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В НОМЕРЕ:СЛОВО РЕДАКТОРА

Как и к другому, к себе можно
привыкнуть, так себя и не узнав.

Григорий ЛАНДАУ

Многие, взяв газету в руки, задают себе
вопрос: что интересное для себя я могу
здесь узнать? Я бы сформулировал его вот
так: зачем нужна эта газета? Ведь каждое
дело имеет какую�то цель. Тем более если
это СМИ. И если проанализировать все
СМИ города Петрозаводска, то их цели
сразу же станут видны. Какую же цель пре�
следует наша газета? Если посмотреть на
то, что происходит вокруг, т.е. в нашей по�
вседневной жизни,  можно увидеть очень
многое, что в последнее время мы переста�
ли замечать. Мусор на улицах. Еще 15 лет
назад Петрозаводск был чистым городом,
мусор на тротуаре удивлял, а  теперь об
этом можно рассказывать своим детям
СКАЗКУ. Диплом о высшем образовании,
не является подтверждением того, что соб�
ственник оного приобрел великое знание,
а лишь подтверждает, что получивший его
–  исполнительный человек.  Вода из�под
крана невкусная и пахнет хлоркой. Очере�
ди в аптеках. Вечера перед телевизором.
Больные дети. Нелюбимая работа. И еще
очень много того, что мы просто не видим.
Почему мы перестали это замечать? Все
очень просто: мы –  люди и привыкаем ко
всему как тараканы. Сначала мы видим и
молчим, потом мы отводим взгляд, а через
некоторое время мы просто перестаем за�
мечать то, мимо чего мы не могли пройти
раньше. Наша чувствительность слабеет,
наша кожа становится толще, наши уши
заткнуты наушниками, на глазах очки. Мы
мило улыбаемся тем, кто нам неприятен.
И уважительно слушаем того, кого счита�
ем дураком. Можно не обращать на все это
внимание, но это так. И если посмотреть
на темпы и на путь, по которому мы дви�
жемся, то очень скоро наша жизнь будет
как в фильме «Пятый элемент». Как�то не
хочется превращаться в мутантов. Поэто�
му задача газеты «Школа Своего Дела» –
обратить внимание на то, что мы переста�
ли замечать.  Ведь пока мы чувствуем, мы
– люди. Можно задуматься над тем, как мы
живем, и к чему мы идем. И тогда есть
шанс, что мы перестанем терпеть то, что
нам не нравится, и может быть, даже захо�
тим изменить свою жизнь. Газета, в свою
очередь, даст альтернативный взгляд на те
события и на жизнь, которая происходит
вокруг нас, предложит варианты развития
способностей как физических, так и ум�
ственных.

Идеальный конечный результат будет
достигнут, когда каждый читатель найдет
свой путь.

Редактор
gazetashsd@yandex.ru

Ц Е Л Ь ?Ц Е Л Ь ?
Россия производит впечатление великой
державы, но больше она ничего не
производит.

Акрам МУРТАЗАЕВ

Пятница, рабочий день (Ура!) закон�
чился. Ты идешь по улице, внимательно
смотришь под ноги, чтобы не наступить в
грязь.  Заходишь в темный вонючий
подъезд, наощупь пробираешься к своей
двери, надеясь не встретить на лестнице
маргинальную личность. Быстро�быстро
поворачиваешь ключом в скважине, закры�
ваешь замок на все обороты. Ты дома.
Вздыхаешь, проходишь на кухню, налива�
ешь в чайник мутно�желтой воды из�под
крана, машинально тянешься за пультом,
экран вспыхивает: «Экстренный выпуск. В
городе Н. взорвался жилой дом. Официаль�
ная версия – утечка природного газа, но
оперативники допускают возможность те�
ракта…». Ты успокаиваешься: взрыв не в
Петрозаводске, где�то далеко, можно смот�
реть дальше. Устраиваешься в кресле по�
удобней. Жизнь идет своим чередом. И это
ТВОЯ жизнь.

Неужели тебе нравится ТАК жить?
Тебя все устраивает?  Каким ты видишь
свое будущее? Что ты делаешь, чтобы
тебе и твоей семье жилось лучше? А заду�

мываешься ли ты над этим или просто
плывешь по течению?

Если тебе не все равно, то скажи, как
улучшить такие, казалось бы, мелочи как
воду, дороги, улицы!

Как бороться с проблемой питьевой
воды?

• Привозить воду из родника.

• Установить очистные сооружения
на городском водопроводе.

• Организовать платную доставку
чистой воды.

Как улучшить дороги в городе?

• Прекратить платить налог
за дороги.

• Перестать ездить на автомобиле.

• Собрать петицию с подписями
в дорожный фонд.

Как сделать улицы чище?

• Установить урны через каждые
20 метров.

• Перестать мусорить.

• Создать жилищный кооператив.

Обязательно напиши нам
по адресу: gazetashsd@yandex.ru
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2 ШКОЛА СВОЕГО

Школа своего Дела (ШСД) создана ДЛЯ ТЕХ,
КТО ХОЧЕТ СОЗДАТЬ СВОЕ ДЕЛО, решить
свои материальные проблемы (задачи), но не ос�
танавливаться на достигнутом, а идти дальше.

То есть, если существует переход в сознании и
образе жизни, между наемным сотрудником и
предпринимателем, то существует и следующий
переход от предпринимателя – дальше. Что это
такое, не будем обсуждать. Остановимся пока на
первом переходе.

ПЕРВЫЙ МИФ создания своего Дела – это
необходимость начального капитала. Начальный
капитал не нужен, более того, он часто вреден, так
как создает искушение полагаться на деньги, тог�
да как нужно полагаться на себя.

Проблема не в том, что нужны деньги, пробле�
ма в том, что нужно умножать, пусть те немногие
деньги, которые есть. Причем, есть четкая зави�
симость, чем больше сумма, тем труднее ее пре�
умножить. Тысячу рублей достаточно легко удво�
ить, но миллион долларов трудно увеличить даже
на пять процентов, и очень легко неудачно вло�
жить и потерять значительную часть или даже все.

ВТОРОЙ МИФ заключается в представлении
о том, что кто�то даст вам нужные вам знания, и
вы создадите свое Дело. Дело не в знаниях, а уме�
нии ими оперировать. Скажем каждый из нас мо�
жет с помощью Интернета получить нужные ему
знания, но одни ничего не получают в результа�
те, а другие зарабатывают приличные деньги. Но
тут, стоит обратить внимание, что те, кто зараба�
тывают, САМИ РАСПРОСТРАНЯЮТ и продают

Óìíûå íå áûâàþò ó÷åíû; ó÷åíûå íå áûâàþò óìíû. Ëàî-Öçû

информацию, а не потребляют ее. Вам нужно из
потребителя превратится в создателя, тогда у вас
появится шанс и создать свое Дело.

Понимаете разницу между придумыванием и
чтением чужих рекомендаций?

Задачей Школы своего Дела является ОБУЧЕ�
НИЕ ТОМУ, КАК ПРИДУМАТЬ САМОМУ, а не
изучение уже имеющихся знаний.

Тот, кто может САМ придумывать и проверять
свои идеи (именно свои) на практике тренирует
свою способность придумывать воплощать на
практике собственные идеи. То есть такой чело�
век становится творцом.

Промежуточным результатом является СО�
ЗДАНИЕ СВОЕГО ДЕЛА. Конечного результата,
разумеется, нет, но есть следующая задача, стать
не просто обеспеченным человеком, но челове�
ком Счастливым.

Счастье не в количестве денег, а в образе жиз�
ни. Предприниматель, который уже имеет воз�
можность создать собственный образ жизни, так
как он сам себе руководитель, может придумать
тот образ жизни, которые сделает его счастливым
и реализовать задуманное.

Важным элементом этого образа является
Любимое (свое) Дело.

(Продолжение следует)

Юрий Леонидович МОРОЗ
moroz@onego.ru

Тебе интересно? Зайди на сайт
www.SHSD.ru и узнай обо всем САМ!

С егодня Первое сентября.
Шел утром мимо школы, а

там такой заунывный мотив�
чик, знаете: «Первокла�а�асс�
ник, первокла�а�ассник, у тебя
сегодня пра�а�а�азник»? Буке�
ты, новый класс, запах краски.
«Здравствуйте, дети. Меня зо�
вут Марьванна – я ваша учи�
тельница». И – понеслось: кого
на 8 лет, кого на 10. Кому�то
мало – добавляют ещё 5, до
«вышки».

Конечно, почти любой де�
я т е л ь н о с т и  п р е д ш е с т в уе т
обучение. Но часто учёба ни�
как не связана с последую�
щей жизнью. На это обычно
н е  о б р а щ а ю т  в н и м а н и я .  А
почему? «У нас в стране са�
мое лучшее в мире образова�
ние», и оно почти никогда не
используется.

А используются только зна�
ния, обретенные в процессе де�
ятельности, полученные на соб�
ственном опыте. Ко мне все
нужные знания именно так и
пришли.

Меня зовут Алексей Кани�
щев. Последние 6 лет я

просидел  за  компьютером:
половину дома, как вольно�
наёмный, половину – в офи�
се. Сейчас мне 27 лет, из них

15 лет потрачено на потреб�
ление информации (школу и
институт).

До 3�х лет человек получает
95% информации об окру�

жающем мире. 24 года я прожил,
что бы получить оставшиеся
5%? «Где�то тут явно кидают» ©
:). Зачем мне образование, и
столько знаний, которые потом
оказываются ненужными?

Эти  «специальные» знания
мне, наоборот, мешают. И «че�
реп жмёт» и вообще, по жизни
получается, что куда эффектив�
ней использовать инстинкт ис�
следователя. Я так выучил про�
граммирование на практике, с
реальными проектами. Всё ос�
тальное «образование» � это что�
то противоположное обретению
навыков, повышающих само�
стоятельность. Что же происхо�
дит по жизни?

Детский сад: родители, са�
мые лучшие и любимые на све�
те люди, занимаются ежеднев�
ным выполнением каких�то
однообразных действий. Этим
действиям придаётся такая
важность, что любимого ре�
бёнка сдают днём в «камеру
хранения», где его хотя бы по�
кормят.

Школа: 10 лет ребёнка при�
учают к тому, что его родите�
ли делали тогда, когда его от�
правляли в садик – рутинно�
му и бессмысленному выпол�
нению одних и тех же дей�
ствий.

Институт:  закрепляют 10�
летний навык, полученный в
школе, и сужают варианты ру�
тинной деятельности до мини�
мума.

После института: оказывает�
ся, далеко не в каждом месте
нужен именно твой редкий на�
вык, полученный в институте,
но окончание института даёт до�
полнительное преимущество
при поступлении на работу. На�
личие диплома свидетельствует
о дополнительном усердии в
том, чтобы заниматься бессмыс�
ленной ерундой.

И ведь, в самом деле, «по�
вторенье – мать ученья». С не�
скрываемым цинизмом нас 15
лет учат протирать штаны и де�
лать «умное выражение морды
лица».

Если измерить пользу образо
вания по личному опыту, то

читать я умею с 3�х лет, элемен�
тарный счёт освоил примерно
тогда же. Остальные синусы и

Надо любить жизнь больше,
чем смысл жизни.

Федор ДОСТОЕВСКИЙ

Я люблю себя. Да, очень
люблю! В этом со мной солидар�
ны многие. Я пью, курю, руга�
юсь матом. В пределах разумно�
го, конечно. Я, как и тысячи
жителей земли, уверена, что
чем�то отличаюсь от алкоголи�
ка пьющего «Тройной», от мало�
летнего наркомана, живущего
дозой, от бомжа, который роет�
ся в помойке. Нам всем кажет�
ся, что наши «пределы разумно�
го» непременно скрашивают
удар, который мы ежедневно
наносим нашему организму.
Если я всю неделю работаю или
сижу за партой, то я могу рассла�
биться. Суббота – это Апока�
липсис. Сотни жителей Петро�
заводска и других городов Рос�
сии именно в субботу стреми�
тельно доводят свой организм
до предела. А в воскресенье с
утра с больной от похмелья го�
ловой дают себе слово начать
новую жизнь. Сколько людей
наивно полагают, что здоровый
образ жизни можно вести толь�
ко по будням? Каждый день –
зарядка, утренний йогурт, про�

гулка по свежему воздуху, фрук�
ты и овощи. А в выходные –
пиво, чипсы, кальян и танцы в
дыму до утра. Сознайся, уважа�
емый читатель, что сейчас ты
видишь себя. Признайся, нако�
нец, себе, что здоровым и силь�
ным нельзя быть наполовину!
И, просыпаясь утром от похме�
лья, никогда не давай обещаний
«Господи, больше никогда не
буду пить…». Ты ведь любишь
себя? Так люби целиком! Все мы
знаем, что обещания в любви –
пустое, главное – поступки. Так
перестань травить себя! Отложи
пакетик с чипсами, не бегай по
магазинам субботним утром!
Просто обуй кроссовки и пробе�
гись по лесу! Мы ведь живем не
в Москве, рядом с нашим домом
– природа, лес, набережная
Онеги. И свежий чистый воздух,
и желтые листья под ногами, и
гладкие влажные камни на бере�
гу, и крик чаек, прыгающих в
песке – все это прекрасно! Ты
почувствуешь это сразу, ощу�
тишь, как велик мир, и ты – его
творение, его частичка. Отложи
сигарету! Беги навстречу буду�
щему и самому себе! Не обещай!
Просто люби себя.

Александра КАРАВАЕВА

прочие законы Ньютона, хи�
мию, биологию – выучил бы
очень быстро, сразу, как только
возникла бы в этом необходи�
мость.

Можно один раз научиться
пользоваться библиотекой и
Интернетом. Человек –  не хра�
нилище специальных данных и
знаний – для их хранения есть
другие места и способы.

Возражающим – «а вдруг
пригодится?», я рекомендую на�
чинать учить китайский. В са�
мом деле, пригодиться с куда
большей вероятностью, чем на�
туральный логарифм, с таким�
то подходом к жизни.

Образование –  это пере�
кладывание ответственности
на других, которые, в свою
очередь, тоже ни за что не от�

ВСЕ О ШСД НЕ ОБЕЩАЙ!

ЧЕМУ ЖЕ УЧАТ В ШКОЛЕ?
Я так устал от жизни: учишься, учишься, учишься. Как дурак!

Сеня, 3 кл.

в е ч а ю т.  Д и п л о м  г о в о р и т  о
том, что этот человек мог бы
делать такую�то работу. Стал
кем�то, отучившись быть со�
бой.

Вспоминается отрывок из
книги В. Мегре, когда он спра�
шивает своего сына: «А кем ты
хочешь стать, сынок, когда вы�
растешь?». Сын отвечает: «А я
уже есть, папа».

М ои дети никогда не пойдут
ни в садик, ни в школу. И

не будут сожалеть о потерян�
ном времени, вспоминая 1�е
сентября, как день, в который
родители с торжественными
масками на лицах совершают…
что? :)

Алексей КАНИЩЕВ
me@alexvk.ru
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Огромное зеленое поле,
заливные луга, синее небо и
солнце на нем, пение птиц,
ветер колышет листву… Все
это прекрасное и обыденное
постоянно окружало наших
предков. Они жили и не
чувствовали дискомфорта,
потому что они жили наедине
и вместе с природой. Все, что
их окружало, было наполнено
смыслом – бревенчатый дом,
в котором всегда чистый
здоровый воздух, огромная
печь, которая дарит настоя+
щее тепло, а в печке + глиня+
ные горшки с полезной, а
главное самой вкусной на
свете кашей...

Глиняная посуда присутство�
вала в  доме наших предков все�
гда. Не смогли ее вытеснить ни
хрупкий фарфор, ни дорогие из�
делия из серебра и золота. По�
чему? Из�за нежелания сразу
менять привычки? Или наши
предки знали о каких�то свой�
ствах, присущих керамике,
ныне забытых нами?

Мы попытались это выяс�
нить. Оказалось, что керамичес�
кая посуда обладает многими
удивительными свойствами.

Тысячи лет назад ветер, вода
и солнце превращали в пыль
многие геологические породы.
Маленькие частички глины
впитывали в себя их энергию,

Цель любого единоборства –
это чувствовать себя уверенно в
критической ситуации, т.е. кон�
тролировать ее, а значит управ�
лять. В чем отличие айкидо от
других единоборств? В айкидо
вы не противопоставляете себя
противнику. Для сравнения: в
карате это блоки, в боксе это мо�
жет быть глухая защита, и т.д., в
любом случае вы сталкиваетесь с
энергией противника. В айкидо
вы усиливаете энергию против�
ника и направляете ее в нужном
для вас направлении. Направле�
ние вы выбираете в зависимости
от ситуации, это может быть пол,
стена, сам же нападающий или
его партнеры, т.е. ваши против�
ники. Чувствуется разница?

Вопрос только: как к этому
прийти? Конечно, через трени�
ровки. Если вы начнете зани�
маться карате, или боксом, то
первое, чем вы займетесь – это
начнете нарабатывать блоки,
удары и стойку до автоматизма.

В айкидо вы будете делать то
же, но это вам покажется только
со стороны. На самом деле через
стойки, перемещения и рубящие
удары вы изучаете себя. В каж�
дое мгновение любого движения
вы должны ощущать себя.

Приходя с такой задачей на тре�
нировку, с каждой тренировкой Вы
начинаете себя чувствовать все
лучше и лучше. Это значит, что вы
чувствуете на какой ноге, какая
часть веса расположена.

Это значит, что Вы чувствуе�

Человека встречают по
одёжке. У большинства с этим
давно нет никаких проблем.
Хорошо одеваться научились
все, кому это важно.
Но одежда – только часть
имиджа, причём далеко
не самая располагающая.

Лучший способ располо�
жить к себе собеседника – это
улыбка. При любой нормаль�
ной улыбке видны зубы. Не
знаю, почему хорошей улыб�
кой считается показ всех 32 зу�
бов, по мне так – достаточно
передних. На зубы, точнее, на
их состояние, обращается всё
больше внимания. Ровные бе�
лые зубы это показатель ус�
пешности человека, а успех в
деле зависит от умения прово�
дить переговоры.

Во время переговоров боль�
ше обращают внимание на
лицо человека. Улыбки,  паузы,
растянутые гласные – артику�
ляция неизбежно показывает
зубы. Почти на подсознатель�
ном уровне не хочется иметь
дело с человеком, у которого с
зубами непорядок. Вроде, пра�
вильно всё говорит, но возни�
кает ощущение, что работает
он не лучше, чем следит за соб�
ственным ртом.

Сейчас стоматологические
проблемы, как и другие меди�
цинские направления, к сожа�
лению, молодеют – многие
сталкиваются с удалением зу�
бов ещё в молодом возрасте.
Традиционные виды зубных
протезов не способствуют
имиджу современного челове�

ка, но они уже не редкость у
молодого поколения.

Небольшой опрос показал,
что мало кто знает о восстанов�
лении зубов с помощью имп�
лантации – самого современ�
ного метода медицинской по�
мощи для людей с утерянными
зубами. Все опрошенные зада�
ли почти одни и те же вопро�
сы, отвечает на которые канди�
дат медицинских наук, гене�
ральный директор стоматоло�
гической клиники «Кардент»
Владимир Андреевич ОЛЬ�
ШЕВСКИЙ.

– Расскажите, пожалуй�
ста, о сути имплантации.

– Это вживление в челюсть
человека искусственных кор�
ней зубов.  Метод,  впервые
применённый 30 лет назад, в
Карелии применяется 13 лет на
базе клиники «Кардент». Имп�
лантат – это искусственный
корень зуба из титана, един�
ственного, на сегодняшний

день, биологически инертного
материала, подходящего для
этих целей. На этом искусст�
венном корне изготавливается
зуб из металлокерамики (см.
рисунок). Имплантация вы�
годно отличается от традици�
онного метода замещения уда�
лённого зуба тем, что при ней
не обтачиваются стоящие ря�
дом зубы.

– Те, кто слышал об этом
методе раньше и те, кто
слышит о нём в первый раз,
задают вопрос о цене. Гово�
рят, что это стоит тысячи
долларов.

– Конечно, есть и такие
цены в крупных городах России
и за границей. В «Карденте» ус�
тановка одного имплантата сто�
ит около 6000 рублей. Поэтому
к нам едут и из Москвы, и из�за
границы.

– Второй вопрос, как
всегда, если дело касается

стоматологии: о боли. Имп�
лантация – это больно?

– Существующий миф о том,
что стоматология это всегда
больно – давно не соответству�
ет действительности. Современ�
ные средства местной анестезии
позволяют выполнять любые
манипуляции в полости рта аб�
солютно безболезненно.

– А сколько времени за�
нимает появление «нового
зуба»?

– Установка одного имп�
лантата занимает в среднем 20
минут. Потом, в течение не�
скольких месяцев, происходит
сращение кости с импланта�
том. На этот период пациенту
изготавливается временный
протез. Затем врач�ортопед из�
готавливает и фиксирует на
имплантате постоянный кера�
мический зуб.

– Как быть людям, у кото�
рых отсутствуют все зубы?
Возможно ли имплантация
в таких случаях?

–Таким людям раньше ни�
чего не оставалось, кроме му�
чений с полными съёмными
зубными протезами («карман�
ными зубами»). Имплантация
позволяет избавить человека
от этих страданий. Есть два
пути: либо изготовление на
имплантатах несъёмных зуб�
ных протезов, либо фиксация
существующих съёмных про�
тезов специальными имплан�
татами.

– Т. е. человек может сам
выбрать, что ему надо?

– Нет, это вправе решать
только врачи�специалисты, за�
нимающиеся имплантацией.

КАК ВЫРАСТИТЬ НОВЫЕ ЗУБЫ?
Существуют определённые про�
тивопоказания. В «Карденте» с
каждым пациентом проводится
подробное собеседование и об�
следование полости рта на спе�
циальных аппаратах, составля�
ется подробный план лечения.

– Значит, правильно ли я
понял, что: имплантация зу�
бов это удобно, доступно,
не больно… Да, а могут ли
быть какие�нибудь ослож�
нения?

– Любое оперативное вме�
шательство не исключает воз�
можность неудачи. По мировой
статистике в среднем 5% имп�
лантатов не срастается с костью,
но! 95% � приживается! Мы ста�
раемся свести к минимуму лю�
бые риски имплантации. С каж�
дым человеком, обратившимся
к нам за помощью, составляет�
ся договор, где оговаривается
ответственность сторон.

– А сколько раз проводи�
лась имплантация в Вашей
клинике?

– За 13 лет мной установле�
но несколько тысяч импланта�
тов. Не редки случаи, когда од�
ному пациенту устанавливаем 6
и более.

– Владимир Андреевич,
как поступить человеку, ко�
торого интересует эта про�
блема?

– Достаточно позвонить мне
по телефону 78�33�39 и догово�
риться о встрече.

На правах рекламы.
Подлежит обязательной сертификации.

ПОЧЕМУ АЙКИДО?
те, напряжены у Вас плечи или
расслабленны. Это значит, что в
процессе движения Вы чувству�
ете, что дышите животом, а не
грудью. И каждое движение со�
стоит из многих моментов, и все
их нужно ощущать одновремен�
но – динамическая медитация.

Довести себя до автоматизма
намного проще, чем научится
себя чувствовать.

Когда Вы почувствуете свое
тело, тело любого Вашего против�
ника перестанет быть загадкой. Вы
чувствуете его тело и можете пре�
дугадать любое его движение. Че�
рез контроль себя Вы получаете
ключ к контролю противника, че�
рез контроль противника Вы полу�
чаете ключ к контролю ситуации.

Идеальный конечный ре�
зультат достигается, когда кри�
тическая ситуация разрешается
до ее возникновения.

Конечно, тактически выгод�
нее довести свое тело до автома�
тизма. 1000 ударов, 500 блоков
и в критической ситуации Ваше
тело как машина, а Ваш разум
выключается. Я пол года зани�
мался боксом перед армией, мне
этого хватило, для того чтобы
постоять за себя все два года.

Бокс свою задачу выполнил,
но только я не хочу чтобы ситу�
ация управляла мной, делала из
меня машину. Почувствовать
себя, осознать каждое движение
� это стратегическая цель.

Сергей ЧЕРНЯВСКИЙ

СОКРОВИЩЕ КАРЕЛИИ

чтобы потом поделиться ею с
людьми и всем, что к ним при�
коснется.

Вот хозяйка вытащила гор�
шочек из печи. Красивый, рас�
писанный узорами глиняный
сосуд долго служил каждой се�
мье – ведь он не трескался,
если не ставили его на откры�
тый огонь.  Чистая энергия
омывала все, в нем находяще�
еся, сохраняя свойства пищи и
очищая. Потому блюда, приго�
товленные в керамической по�
суде,  необычайно вкусны и
легко усваиваются организ�
мом.

Обед закончен, и, убирая со
стола, хозяйка промыла плошки
и горшочек водой ключевой. А
после оставила их на солнышке
сушиться.

Казалось бы – обычные
действия. Но и в них был ог�
ромный смысл. Глина не толь�
ко делилась своей энергией,
она могла и нейтрализовать
негативную энергию из окру�
жающего пространства. Чтобы
очистить ее и полоскалась по�

суда холодной водицею. А на
плетне, под лучами солнца,
хранительница дома снова вос�
полняла свои силы, чтобы и
дальше оберегать дом наших
предков.

Этими свойствами керами�
ки пользовались еще век на�
зад. Мы же о них забыли. Ред�
ко в квартирах встретишь ке�
рамическую посуду.  Если и
есть она у кого, то залитая гла�
зурью и внутри и снаружи,
пылится  на полках десятиле�
тиями.

А ведь и в наших условиях
можно использовать керами�
ку. В духовке, в микроволно�
вой печи. Только ополаски�
вать как можно чаще ее необ�
ходимо – негативной энергии
со времен наших прародите�
лей прибавилось намного. А
для восполнения силы ее дос�
таточно раз в месяц на подо�
конник или балкон поставить
– туда, куда попадают лучи
солнечные.

Найти глиняную посуду
можно во многих магазинах
Карелии. Ведь уникальное ме�
сторождение девонской глины,
аналогов которому не суще�
ствует за рубежом, � нацио�
нальное достояние нашей Рес�
публики.

Сила красной глины – одна
из тайн, известных нашим пред�
кам, и Вы можете оценить ее по
достоинству.

Рината ТЕРЕНТЬЕВАВ Петрозаводске занятия по айкидо проходят в спортивном клубе «Апрель+2000»
по адресу: Горького, 25, 4+й этаж, тел. 8 921 7289762.

Òîò, êòî õî÷åò áûòü çäîðîâûì, îò÷àñòè óæå âûçäîðàâëèâàåò. Ä.Áîêà÷÷î.
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ЛУЧШИЕ
БИЗНЕС�ИСТОРИИ

Простота провоцирует импульсивные
покупки. Сложность располагает к
размышлениям. И Вы терпите убытки,
когда Ваш потребитель начинает
сомневаться и раздумывать. В процес+
се раздумывания он обращается к
другим производителям.

Дагг ХОЛЛ

Лично я люблю землянику со сливками.
Но рыба почему+то предпочитает другие
кушанья. Поэтому, когда я иду на рыбал+
ку, я беру для нее не то, что я люблю, а
червяков и сушеных кузнечиков.

Дейл КАРНЕГИ

В 1989 году японский премьер+министр
попал под подозрение. Было след+
ствие. Но впереди были новые выборы
в парламент. И тогда он обошел всех
своих (двадцать тысяч!) избирателей и
перед каждым лично извинился за
себя. И что бы вы думали?!
Его переизбрали на второй срок.

Улыбайтесь, взрослые, над мыслями
детей, вздрагивайте, плачьте. И если
это случится, значит, есть у вас душа.
И, слава Богу. Ну а дети — как можно
чаще обращайтесь к Господу и тем
самым сохраните в себе все челове+
ческое.

Здравствуй, Господи. Как у Тебя дела?
Как живешь? Как здоровье?

Женя, 2 кл.

А какое у Тебя образование?
Зайга, 2 кл.

С какого момента можно считать че"
ловека взрослым? Когда он не боится уко"
лов или когда ему нравится Светка?

Марик, 3 кл.

Если Ты устроишь конец света, кто ж
на тебя будет молиться?

Петя, 4 кл.

Почему весной, когда вечером Ты вклю"
чаешь на небе звезды и дуешь на Землю
теплый ветер и вокруг тихо"тихо, мне
иногда хочется плакать?

Наташа, 2 кл.

Я понял, что Ты самый главный на Зем"
ле, хоть и живешь на небе. А Тебя не пере"
изберут?

Сеня, 1 кл.

СПЕЦИАЛИСТ
ПОДОБЕН
ФЛЮСУ!

Как сказал еще Козьма Прутков, +
специалист подобен флюсу. Не тому
флюсу, которым паяют, а тому
флюсу, который вскакивает на щеке.
Крайне неприятная штука. Не любил
Козьма Прутков специалистов + ох,
не любил. И я не люблю.

Во�первых, специалисты умнича�
ют. Во�вторых, любят произносить
много непонятных слов, в�третьих,
эти специалисты  � узкие! Ну и, в�
четвертых, они не умеют обходиться
без работодателя. Стадо овец, гово�
рят, без пастуха, вытаптывает паст�
бище и потом умирает с голоду, ибо
ума не хватает перебраться на другое
пастбище, специалисты же …

Люди, они, конечно, хорошие, жен�
щин с Восьмым Марта поздравляют, но
какой�то у них там в голове извилины
не хватает, чтобы без РАБотодателя
обойтись.

Ну, какого черта этот РАБотода�
тель нужен? Это обычно весьма не�
приятный тип, желающий поживить�
ся на специалистах, дающий им вся�
кие идиотские задания, � ничего не
понимая в том, по поводу чего зада�
ния дает, да еще умудряется на этом
прибыль извлекать из добрых, беско�
рыстных и умных специалистов.

Это несправедливо! Специалисты
заслуживают БОЛЬШЕГО! Ну, вот ка�
кой смысл всяким филологам изучать
всякие там жанры или что там фило�
логи изучают, и потом, брезгливо ко�
паться в разных там, стыдно сказать,
произведениях, людей, � которые бес�
церемонно называют себя авторами?!

Ведь лучше быть автором! И пусть
другие выясняют, что это за жанр и
тому подобную ерунду, которая нико�
му, кроме специалистов и не нужна.

Какая разница, какой жанр? Хоть
горшком назови � поставленную цель
мы с вами достигнем!

Юрий МОРОЗ,
«Истина в тезисах»
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Б О Г У
А вот свечи в церкви продают, " это

Твой бизнес?
Толик, 2 кл.

Почему нищие просят милостыню око"
ло церкви, чтоб Ты отмечал, кто дает?

Ира, 2 кл.

А демократия, это когда одни имеют
все, а другие " все остальное?

Гера, 3 кл.

Как это: на все воля божья?! И на лето,
и на мамину болезнь, и на войну?

Марат, 2 кл.

У католиков один Бог, у масульман "
другой, у иудеев " третий, у лютерян "
четвертый, у православных " пятый. Да
сколько же вас там?

Игорь, 4 кл.

А Твои ангелы ходят в школу?
Вася, 1 кл.

Ну, хорошо, первую пару людей на Земле со"
творил Ты. А как сделали третьего человека?

Владик, 4 кл.

Как Ты на небе живешь? Все ли у Тебя
есть? Может, что надо?

Зина, 3 кл.

Из книги М. ДЫМОВА
«Дети пишут Богу».

Д Е Т И  П И Ш У Т

Б О Г У

ФУТБОЛЬНАЯ ЛИГА ПЕТРОЗАВОДСКА

ФУТЗАЛ!
Начало нового сезона: минифутбол.

Приглашаются все желающие.

«ИВАН�ЧАЙ»
УЖЕ В ПРОДАЖЕ!!!

Наконец�то и в Петрозаводске можно
купить напиток из «Иван�чая» � Кипрея
узколистного. Этот долгожданный чай уже
занял свои прочные позиции на рынках
Москвы, Санкт�Петербурга, Нижнего
Новгорода и других городов России.

«Иван�чай» известен на Руси более
восьми веков. Современные методы про�
изводства позволяют нам круглый год на�
слаждаться замечательным вкусом «Иван�
чая». Кроме того, уникальная технология
сушки листа (не выше 45ОС!) бережно со�
храняет множество его полезных свойств.

Русские травники лечили «Кипреем»
различные нарушения желудочно�ки�
шечного тракта, в наше время терапев�
ты фиксируют, что «Иван�чай» повыша�
ет иммунитет к респираторно�вирусным
инфекциям, что очень важно в осенний
период простуд. В его листьях много ка�
ротина (провитамина А) и витамина С �
в 3 раза больше, чем в апельсинах! Под�
робней об истории и свойствах «Иван�
чая» читайте в следующем номере…

Святослав ГРЕБЕШОВ
Svyatoslav_g@mail.ru

Ïåðâîå ïðàâèëî áèçíåñà — ïîñòóïàé ñ äðóãèì òàê, êàê îí õîòåë áû ïîñòóïèòü ñ òîáîé. ×àðëüç Äèêêåíñ.
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